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हशक्षा जीिन का एक अहनिाया हहस्सा है,चाहे िह बालक का जीिन हो या बाहलका का जीिन हो, दोनोिं 

के हलए हशक्षा बहुत जरुरी होती है। यहद देखा जाए तो भारत को सामाहजक एििं आहर्थाक रूप से मजबूत बनाने के 

हलए लड़हकयोिं की हशक्षा की अत्यिंत आिश्यकता है, क्ोिंहक हशहक्षत महहलायें व्यािसाहयक के्षत्र जैसे- प्रोद्योहगहक, 

हचहकत्सा, िकील, प्रशासहनक सेिा आहद में योगदान देने के सार्थ-सार्थ अपने घर को भी अच्छी तरह सिंभालती हैं। 

प्राचीन समय में लड़हकयोिं की हशक्षा काफी अच्छी र्थी, लेहकन मध्य युग में महहलाओिं की हशक्षा अनेक बाधाओिं ि 

सीमाओिं की िजह से इतनी अच्छी नही िं र्थी। भारत की स्वतन्त्रता के बाद अनेक आयोग तर्था सहमहतयािं बनी हजसने 

स्त्री हशक्षा के हिकास के हलय काया हकया। इन सबके फलस्वरूप स्त्री हशक्षा में हदन-प्रहतहदन सुधार आता गया। 

िर्त्ामान समय में प्रार्थहमक ि माध्यहमक स्तर की हशक्षा के सार्थ-सार्थ उच्च स्तर की हशक्षा में भी बाहलकाओिं की 

स्थर्थहत में काफी सुधार आया है। आज लडहकयााँ, लड़कोिं के समान उच्च हशक्षा प्राप्त कर रही िं हैं और अपनी 

योग्यता ि क्षमता के बल पर राष्ट्र  के सामाहजक, आहर्थाक हिकास में महत्वपूर्ा योगदान दे रही िं  हैं। इस शोध लेख 

का उदे्दश्य उच्च हशक्षा स्तर पर बाहलकाओिं की तात्काहलक स्थर्थहत का िर्ान करना तर्था इस स्तर पर बाहलकाओिं 

की हशक्षा की चुनौहतयोिं जैसे महहला हशहक्षकाओिं की कमी, सिंसाधनो की कमी आहद से लोगोिं को अिगत कराना 

तर्था इन चुनौहतयोिं के समाधान का सुझाि हदया गया है। इस लेख को चार भागोिं में हिभाहजत हकया गया है- प्रर्थम, 

स्त्री हशक्षा की ऐहतहाहसक पृष्ठभूहम हितीय, उच्च हशक्षा स्तर पर लडहकयोिं की ितामान स्थर्थहत तृतीय, उच्च हशक्षा 

स्तर पर बाहलका हशक्षा की चुनौहतयााँ चतुर्था ,उच्च हशक्षा स्तर पर बाहलकाओिं के सामने आने िाली बाधाओिं को दूर 

करने के हलए सुझाि। इन चारोिं भागोिं का िर्ान करने के हलए हिहभन्न लेख, सिे ररपोर्ा, शोध-पत्र, हकताबोिं और 

अनेक प्रकार की ऑनलाइन सामग्री का प्रयोग हकया गया है । 

मुख्य शबंदु: स्त्री हशक्षा, उच्च हशक्षा, स्त्री हशक्षा की चुनौहतयााँ 

प्रस्तावना 

हशक्षा एक ऐसी प्रहिया है हजसके माध्यम से व्यस्ि स्वयिं को सभ्य बनाता है। यह जीिन जीने की कला 

हसखाती है, इसके िारा बच्चोिं के कौशल का व्यिस्थर्थत ढिंग से हिकास हकया जाता है। हशक्षा व्यस्ि को 

अन्धकार से प्रकाश की ओर ले जाती है व्यस्ि को सत्य ि असत्य में हिभेद करना हसखाती है। 
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ितामान युग समानता का युग है चाहे िह लड़के ि लड़हकयोिं की समानता हो, उिंच-नीच की समानता हो 

या हफर आहर्थाक रूप की समानता हो। ितामान समय में जाहत, हलिंग, धमा आहद से ऊपर उठकर मानि 

को मानि के रूप में देखने की कोहशश की जा रही है। ऐसे समय में भी हिशेषकर ग्रमीर् के्षत्र के लोग 

सोचतें हैं हक लडहकयोिं की हशक्षा लडकोिं की अपेक्षा कम आिश्यक है, जबहक हम महसूस करते हैं की 

लड़हकयोिं की हशक्षा बहुत जरुरी है, क्ोिंहक एक सुहशहक्षत महहला पररिार, समाज ि राष्ट्र  के हिकास में 

महत्वपूर्ा भूहमका हनभाती है। नेपोहलयन ने कहा र्था- “मुझे सुहशहक्षत माताएिं  दो, मैं तुम्हें सुहशहक्षत राष्ट्र  

दूिंगा” (उपाध्याय, 2013)।  

स्त्री शिक्षा की ऐशतहाशिक पृष्ठभूशम 

प्राचीन समय में स्स्त्रयोिं को पुरुषोिं के सामान अहधकार प्राप्त र्थें। उन्हें पुरुषोिं के समान पढ़ने का अहधकार 

र्था। िे भी समान रूप से हशक्षा ग्रहर् करती र्थी। उस समय की दाशाहनक एििं हिदुषी महहलाओिं को 

‘ब्रम्हिाहदनी’ कहा जाता र्था। लगभग दो सौ ईसा पूिा तक स्त्री हशक्षा की स्थर्थहत अच्छी र्थी लेहकन धीरे-

धीरे महहलाओिं का महत्व कम होता गया और उन्हें हशहक्षत करना अनािश्यक समझा जाने लगा। 

मुस्िम काल में स्त्री हशक्षा और भी सीहमत हो गई क्ोिंहक इस काल में महहलाओिं के हलए पदाा-प्रर्था का 

प्रचलन हो चुका र्था हफर भी उच्च िगा ि राज्य पररिारोिं की स्स्त्रयााँ व्यस्िगत रूप से हशक्षा ग्रहर् करती 

र्थी। हब्रहर्श काल में भी स्स्त्रयोिं की हशक्षा पर बहुत कम ध्यान हदया गया। जब 1854 ई. में िुड का घोषर्ा 

पत्र आया तो उसमें जन साधारर् के हलए हशक्षा व्यिथर्था करने की बात कही गई, हजसमें स्त्री हशक्षा भी 

शाहमल हो जाती है। 1882 ई. में हिंर्र आयोग आया हजसने स्त्री हशक्षा के प्रोत्साहन के हलए अनेक सुझाि 

हदए, इस प्रकार स्त्री हशक्षा के प्रहत र्थोडा झुकाि आया। राजाराम मोहन राय तर्था महात्मा गााँधी हमेशा 

स्त्री-पुरुष समानता की बात करते रे्थ। स्स्त्रयोिं को समाज में उहचत थर्थान हदलाने में इन महापुरुषोिं का 

महत्वपूर्ा थर्थान है। स्वतिंत्रता प्रास्प्त के पश्चात् स्त्री हशक्षा के हिकास के हलए एक राष्ट्र ीय स्तर की सहमहत 

का हनमाार् हकया गया हजसका नाम र्था- नेशनल कमेर्ी फॉर हिमेंस एजुकेशन (1959)। इस कमेर्ी ने 

कहा र्था हक¬¬ “इस बात से इिंकार नही िं हकया जा सकता है हक लड़हकयोिं की हशक्षा की सामान्य तस्वीर 

सबसे असिंतोषजनक र्थी और लड़हकयोिं को व्यािहाररक रूप से कोई औपचाररक हनदेश नही िं हमला र्था 

हसिाय उस छोरे् घरेलु हनदेश के जो उच्च िगा के पररिारोिं की लड़हकयोिं में उपलब्ध र्था”। इस प्रकार 

स्वतिंत्र भारत में सरकार िारा हशक्षा से सम्बिंहधत अनेक ऐसी सहमहतयोिं तर्था आयोगोिं का गठन हकया गया 

हजसने स्त्री हशक्षा के सिंिधान में महत्वपूर्ा योगदान हदया । 
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उच्च शिक्षा स्तर पर िड़शकय  ंकी वततमान स्थिशत 

जैसा हक हम जानते हैं हक स्वतिंत्रता के बाद स्त्री हशक्षा के हिकास के हलय अनेक सार्थाक प्रयास हकए 

गए। हजसके फलस्वरूप स्स्त्रयोिं की हशक्षा में काफी सुधार देखने को हमलता है। यहद जनगर्ना पर दृहष्ट् 

डाले तो िषा 1991 की जनगर्ना के अनुसार साक्षरता दर 52.19 प्रहतशत र्थी, हजसमें महहला साक्षरता 

39.1 प्रहतशत र्थी तर्था पुरुष साक्षरता दर 64.20 प्रहतशत र्थी। इसी प्रकार 2001 में भारत की साक्षरता दर 

65.58 प्रहतशत र्थी, जबहक 2011 में 74.04 प्रहतशत हो गई। िषा 2001 में पुरुष साक्षरता दर 75.85 

प्रहतशत र्थी जो 2011 में 82.14 प्रहतशत हो गई महहला साक्षरता दर िषा 2001 में  54.16 प्रहतशत र्थी जो 

2011 में बढ़ कर 65.46 प्रहतशत हो गई(उपाध्याय, 2013; जनगर्ना, 2011)।  

उच्च हशक्षा पर अस्खल भारतीय सिेक्षर् ररपोर्ा (AISHE) के अनुसार ितामान समय में महहलाओिं के 

सकल नामािंकन अनुपात में िृस्ि दजा की गई है। एक िषा के अन्दर उच्च हशक्षा में महहलाओिं के दास्खले 

में ररकाडा  लगभग 752097 लाख की बढ़ोतरी हुई है। िषा 2017-18 में जहााँ 17437703 महहलाओिं ने 

उच्च हशक्षा में दास्खला हलया र्था िही िं इस िषा (2018-19) 18189800 छात्राओिं ने प्रिेश हलया। इसके 

अलािा महहलाओिं का सकल नामािंकन अनुपात भी 25.4 से बढ़कर 26.4 फीसदी पर पहुाँच गया है। 

उच्च शिक्षा में िकि नामांकन अनुपात 

 

वर्त 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 

कुल 24.5 25.2 25.8 26.3 

पुरुष 25.4 26.0 26.3 26.3 

महहला 23.5 24.5 25.4 26.4 

स्र त: उच्च हशक्षा पर अस्खल भारतीय सिेक्षर् ररपोर्ा (AISHE) 

 

उच्च शिक्षा स्तर पर स्त्री-शिक्षा की चुनौशतयााँ व िमस्याएं 

उच्च हशक्षा स्तर पर स्त्री-हशक्षा की अनेक चुनौहतयााँ हैं, हजसे दूर हकए हबना स्त्री हशक्षा को आगे नही िं 

बढ़ाया जा सकता है। यूहनसेफ़ िारा प्रकाहशत पुस्तक ‘हचल्ड्र ेन एिं ड िीमेन इन इिंहडया-1990’ में स्त्री 

हशक्षा के सिंबिंध में कहा गया है की “स्त्री हशक्षा को हिहभन्न सामाहजक, सािंसृ्कहतक, आहर्थाक तर्था 

मनोिैज्ञाहनक बाधाओिं का सामना करना पड़ता है”। इससे स्पष्ट् है की स्त्री हशक्षा के हिकास में 

सामहजक कुरीहतयााँ ि लोगोिं की रुहढ़िादी सोच एक मुख्य चुनौती है। ितामान समय में लोगोिं के सोच में 

पररितान आया है लेहकन यह पररितान ग्रामीर् के्षत्रोिं में स्त्री हशक्षा के प्रहत बहुत कम देखने को हमलता 

है। हजनके अहभभािक हशहक्षत नही िं हैं िे आज भी रुहढ़िादी सोच रखते हैं और यही सोचतें हैं की 
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महहलाओिं को र्थोड़ा-बहुत पढ़ा-हलखा कर उनकी शादी कर देनी चाहहए। उच्च हशक्षा स्तर पर महहला 

हशहक्षकाओिं की कमी भी बाहलका हशक्षा के हिकास की बाधा है। उच्च हशक्षा पर अस्खल भारतीय 

सिेक्षर् ररपोर्ा (AISHE, 2018-19) के अनुसार भारत में उच्च हशक्षा स्तर पर कुल 1416299 हशक्षक हैं 

हजसमें 57.8 प्रहतशत पुरुष हशक्षक तर्था 42.2 प्रहतशत हशहक्षकायें हैं। गैर-शैक्षहर्क महहला कमाचाररयोिं 

की कमी भी स्त्री हशक्षा में एक रुकािर् पैदा करती है। 

उच्च शिक्षा  स्तर पर स्त्री शिक्षा की चुनौशतय  ंके िमाधान हेतु िुझाव 

हपछले हबिंदु में उच्च हशक्षा स्तर पर स्त्री हशक्षा की चुनौहतयोिं का िर्ान हकया गया है, उन चुनौहतयोिं ि 

समस्याओिं का समाधान हकस प्रकार हकया जाए इसके हलए कुछ सुझाि हदए गये हैं। जैसे- हशहक्षकाओिं 

की कमी को दूर करना, यहद हम स्त्री हशक्षा का हिकास करना चाहतें है तो हमे महहला हशहक्षकाओिं की 

कमी को दूर करना चाहहए क्ोिंहक हशहक्षकाओिं से अिंतरहिया करने में लड़हकयािं सिंकोच नही िं करती 

और अपने हिचारोिं को हनसिंकोच उनके सामने अहभव्यि करती हैं। बाहलकाओिं ि उनके अहभभािकोिं 

को उच्च हशक्षा स्तर पर सरकार िारा चलाये जा रहे कायािमोिं ि योजनाओिं की जानकारी प्रदान करना 

चाहहए। हजससे िे उन योजनाओिं का लाभ उठाते हुए अपनी बाहलकाओिं को उच्च हशक्षा प्रदान कर 

सकें ।        

शनष्कर्त 

हनष्कषा स्वरूप कहा जा सकता है हक ितामान समय में उच्च हशक्षा स्तर पर लडहकयोिं के नामािंकन में 

सुधार आया है। लोग लड़हकयोिं को भी लड़कोिं के सामान उच्च हशक्षा देने का प्रयत्न कर रहे हैं। लेहकन 

इन्हें उच्च हशक्षा स्तर पर कुछ चुनौहतयोिं का सामना करना पड़ता है। जैसे- हिद्यालय में हशहक्षकाओिं की 

कमी, गैर-शैक्षहर्क महहला कमाचाररयोिं की कमी, सामाहजक समस्या ि आहर्थाक समस्या आहद। इन 

समस्याओिं को दूर करके ही उच्च स्तर पर स्त्री हशक्षा का हिकास हकया जा सकता है। 
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